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In planning practice,in Turkey,much attention has not
been paid to man-environment relations in the sense
that a man's needs in life cycle.Time-space,life paths
in life cycle.approach has attracted attention as a
planning approach,especially by Swedish academics and
practitioners.Man's behaviour in different types of en
vironments,and the gqualities of that environment affecs
mann's life cycleor these determine:man?s:behaviour and
his settings in the environment.The life cycle approach
will yield much better planned environments in order to
foster man+environment relations in a planned society.

Bilindigi gibi 3194 sayili Imar Yasasi oncesi,imar planlari biiyiik
gogunlukla belediyeler adina Iller Bankasi ya da banka araciliZi
ile bagkalarina yaptirilmakta ve merkezde onaylanmakta idi.1985
ten sonra plan yapma ve onaylama yerinden yapilabilmektedir.EZer,
iyi kullanilair ise,bu olanak planlamaya katilim ve insan-gevre
ili gkisini planlamada temel veri olarak alip hareket etmeyi sag-
layabilir.

Planlama ve uygulame pratigimi zde g¢ogunlukla insanin gevresi ile ..

iligkisi gozardil edilmigtir.Ya ulasim agirlikli bir plan striiktii
ri ortaya gikartilmkta,ya da yapi adalari arasina sikigtirilmis
sosyal altyapi elemanlari ile insanin gevresi ile iligkisi kurul
maya ¢aligilmigtair.

Kent toplumu karmagik bir yapiya sahiptir.Yaglisi-genci,igsahibi
igsizi,kadim ~erkegi ile bir biitin olugturmaktadir.Bu insanlarin
giindelik yagam yoriingeleri bu nedenle farkliliklar gostermektedir




Ayrica,bu insanlarin giin boyu zamani ve mekani kullanim bigimle=
ri de farklidar.

Ohalde,insanlari gevrelerinde ve yagadiklari kent iginde nasil «
bir iligkiye yoneltebiliriz;ya da bunlarin iligkileri planlama i
¢in nasil degerlendirilebilir?.Bu ag¢idan bakilarak konut,konut .
gevresi,semt ve kent biitlinlinde iligkiler nasil kurulursa insan
gevre iligtileri daha giiglendirilebilir.Insam ,cevreyi ve kenti
daha yakindan taniyarak bu soruya yanit verilebilir.

Insani sayisal bir planlama 6Zesi olarak gormek- sorunun yaniti
degildir.Onun nasil davrandigi,giiniinii nasil degerlendirdigi,na-
811 degerlendirdigi,nasil ve nerede ¢alistigi,ne kazandifi ve
kazancinin ne kadarini giinliik ge¢in gereksinmesi disinda kulla-
nip kullanmadigini bilmek gerekir(2).Ayrica,onun nasil bir konut
gevresinde barindigi,nasil bir is gevresinde g¢aligtifi ve genel
olarak nasil bir kentsel g¢evrenin iiyesi oldugunun da bilinmesi,
gzlenmesi gerekir.Oyle ise; birey,gevre kent nedir,birbirleriyle
nasil bir etkilegim igindedirler?.

Birey,dogumdan Glime yagam yoriingesi ig¢inde farkli rolleri,farkh
istemleri olan,bunlara farkli yollardan erismeyi hedefleyen,dav-
ranig zenginligine sahip ve biitiin bunlari,biiylikliigii degigse de,-
toplum i¢inde gergeklestiren bir varliktir.Yagsaminin her ayni ya
sam gevresini kullanabilecegi gibi farkli gevrelerdé-'de bulunabi
lir.Yagamdan beklentilerinin hemen her zaman bir mekansal boyutu
da vardir,konut,konut g¢evresi,is,eglence,ulagim vb.

Cevre,insanin yagam yorilingesi boyunca ig¢inde yer aldigi,tzel,ka-
musal, toplumsal icerikli(sosyal fiziksel) mekanlar biitiiniidiir.Giin
liikk yasamin ve yagam yoriingesinin ¢egitli anlarinda bu mekanlari
kullanimi,onlardan yararlanmasi da farkli duyarlilikta ve giddet
te olabilmektedir insanlar igin.Sosyal gevre ile fiziksel gevre-
nin birbirlerini tamamlamalari oraninda,insanin gevresi ile ilisg
kisi de daha iyi kurulms olacaktir.Fiziksel gevredeki sosyal

gcevreyi de etkileyeceginden,insanin bu degigime tepkisi de fark-
11 olmaktadir/olacaktair.

Kent ve planlama:pek ¢ok tanimina kargin kent ,kinsal yasamdan
farkli olarak,bir araya gelinen topluluklarin birbikte yagadiga
yerlerdir.Kentlerin bireylerder,topluluklardan olugsan hen sosyal
hemde fiziksel boliimlenmeleri vardir ki,bunlar fiziksel gevreyi
olustururlar.Ayrica,kent bir liretim alanidir ve ekonomik bir sii-
re¢ler ortamidir.Ekonomisinin g¢egitliligi ve gilicii,onun sosyal ye




fiziksel ortaminida big¢imlendirmekte,buna bagli olarak kent geli
sebildiZi gibi ¢okiintiiye de ugrayabilmektedir(6).

Yukaridaki gergeve ig¢inde insan-gevre-kent iliskilerinde bir &r—
gutlenmenin ve belirli bir diizenin olmasi,kentsel yasamin yonlen
dirilmesi igin gereklidir.Gegmigte,bugiinki kadar kurallara bag-
lanmamis olmasina karsin kentler belirli bir diizen iginde gelis-
mi gler,biiylimigslerdir.Bugiin diinden farkli olarak,kentsel yasam
hem kolay hem ¢ karmagikihemde teknoloji agirliklidir.Karmagadan
rahatsizliklardan kaginmak ig¢in planlamaya, drgiitlenmeye ve isbs-
liimiine giderek artan bir oranda gereksinme vardir.

Insan,en yakin gevresinden kentin tiimiine kadar onu kullanirken
farkli davramiglar sergileyebilir;onu degistirebilir,ya da om
kendiné uydurabilir.Bu ise insan gevre iligkisini ortaya ¢ikar-
maktadir(l,3).Insan~gevre iligkilerinin kalibini iyi kavramak,bu
iligkilerin beklenen yonde olmasini saglamak ve bunu kentsel me-
kana yayabilmek ig¢in de kentsel diizene,planlamaya gereksinme var
dir.Ohalde bu agidan bakildiginda planlama nasil olmalidir?.

YASAM YORUNGESI YAKLASIMI.

fnsanin glinliik,haftalik,aylik,y11ll1k, 6miir boyu dénemier iginde
bu donemlerin gerektirdiZi eylemlerin hangi mekanlarda(acik, ka-
pali,bzel, toplumsal,kamusal) ve ne siireler igin yer aldigini in-
celeyen bir yaklagimdir yagam yoriingesi yaklagimi.Bu yaklasimdan
hareketle kentsel donatilarin(her &lgekte sosyal altyapi) yer
segimi kararlari ve ilkeleri getirilmektedir.Eylem yogun yerler-
de ve zamana bagli olarak donati yerlegtirilmesi ongdriilmektedir.
Ayrica,galigma saatlerine bagli olarakta eylem yerlestirilmesine
ve bu donatilarin bu saatlerde kullanima agik tututmasina onem
verilmektedir(5,7 8)(Sekil 1).

Bireyin mekanda hareketi giizergah,degisik zamanli hareketine ey-
lem programi,mekan-zaman konusunda baglantili durumlara istasyon,
bireyin konumunun devamli deZigmesi onun gevresi olarak belirlen .
mektedir.Bu tiir yaklagimin pratik sonuglarij;planlamada birey ve
grup eylemleri igin,omn kullanim zamanina da bagli olarak mekan _
da en uygun yerse¢imini yapmayi saglamektir.Subjektif,uygulanma=
81 bu nedenle gii¢ yerseg¢imleri yaklagimi yerine,gercekci,kullan-
ma yogunlugu fazla olacak donati yerleri belirlenebilecektir.

Insanin gevresi iligkisi bu yolla belirlendikten,gerekirse ol¢iim .
lendikten sonra,bu iligkilerin mekana yansitilmasi yoluyla planla.
maya gegilmesi bir planlama yaklasimi olarak degerlendirilmekte-




dir(4,5).

Yukarida istasyonlar olarak belirtilen eylem kesisme alanlarinda
ve kigisel mekanlarla toplumsal mekanlarda ayrica insan-gevre
iligkileri lizerinde daha yodresel Olgekte durulmasi,iligkilerin
kalitesini yiliceltici olacaktir.Bagka bir deyisle,bireyin yakin
gevresi,bireyin oradan maksimum yarar saglayacagl gekilde diizen=-
lenmelidir ki birey orada bulunmaktan haz duyabilsin.

Insanlarin hergiin kullandiklar ,i¢inde bulunduklari gevre ile
iliskileri,insan ve ¢evre araciligi ile geligtirilen bir kultii-
rel ortam gorevide yiikklenerek insanlarin davraniglarinin iyilesg-
mesine de neden olacaktir.Bu alanda erigilecek,arzulanan gelisme,
bu nedenle gevre tasarimina,gevre korumasina ve insan -gevre et-
kilegmesine bagli olacaktir.
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Sekil I. Yagam yoriingesi yaklagiminda insan-cevre iligkilerinde mekan-zaman

kullanim yoZunluZu



